PROGRAMME DE LA JOURNEE

Dans le cadre de la Journée Nationale de Prévention du Suicide, le Conseil Local de Santé
Mentale organise une matinée de sensibilisation a la prévention du suicide : stratégie
nationale multimodale, dispositifs essentiels, formations...

Parce qu‘un geste peut tout changer.

ELLYY Accueil des participants

LI3E ouverture officielle
¢ Richard CHEMLA, Adjoint, délégué a la Transition écologique et énergétique, a la
Santé et au Bien-étre, a la Protection animale

LIPLBILTT Présentation du Centre Régional de Prévention du Suicide - AP-HM

* Présentation des données épidémiologiques sur le suicide

* 3114 : Ligne nationale dédiée a la prévention du suicide

¢ VigilanS : Dispositif de recontact et d'alerte des personnes a risque de récidive suicidaire
* ASMA : Suicide et Mal-Etre de I'’Adolescent

LI EPIT] Quelles formations pour la prévention du suicide ?

¢ Présentation de la rénovation des formations a la prévention du suicide
Stéephanie MARTIGNONI, psychologue clinicienne, CHU de Nice, Formatrice Nationale
Groupement d’Etudes et de Prévention du Suicide / Direction Générale de la santé

* Présentation des formations aux Premiers Secours en Santé Mentale
Marion VANDENBROUCK, Formatrice PSSM / Coordinatrice CLSM Ville de Nice

LI BRELYT] Comprendre et prévenir le suicide : addictions, trauma et postvention

¢ Addictions et suicide
Tihomir PETKOV, psychologue clinicien, CSAPA Malausséna, CHU de Nice, Formateur
régional en prévention du suicide

* Trauma et suicide
Dr Catherine THIERY, psychiatre, médecin responsable du Centre d’Accueil Psychiatrique
et référent départemental de la Cellule d’Urgence médico-Psychologique 06, CHU de Nice,
Formatrice régionale en prévention du suicide

¢ Les endeuillés par suicide, la postvention individuelle
Présentation de la Plateforme ESPOIR
Stéphanie MARTIGNONI, psychologue clinicienne, CHU de Nice, Formatrice Nationale
Groupement d'Etudes et de Prévention du Suicide / Direction Générale de la santé

EEDYEBETLTY] Conclusion et cléture

Inscription et renseignements :

clsm@ville-nice.fr
049217 4492
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