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MAISON DE LA CULTURE
ET DE LA CITOYENNETE

4 allée des Brotteaux
01000 Bourg-en-Bresse
Salle SR5 au ler étage
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Samedi 17 mai

BRESSE VALLONS

TIERS-LIEU L’ECRIN
204 route de Montrevel
01340 Etrez - Bresse Vallons

BOURG-EN-BRESSE

Dans la force
des témoignages,
parfois sur fond
d’humour ou
d’émotions,
toujours dans le
respect, les regards
se croisent et la
mort se dévoile.

NANTUA
LA MAISON DU LIEN

ancienne gare

1 place de la déportation
01130 Nantua

Samedi 19 avril

Samedi 17 mai
contact : 06 62 4618 42

@
4

.
derriere |'église et le centre social
Pole Pyramide

SAMEDI 14 JUIN
ST-DENIS-LES-BOURG

au jardin de la Cure -

Venez féter les 4 ans du café-deuil lors
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Le café deuil est un espace bienveillant dans
lequel vous avez la possibilité de vous retrouver
autour d'une boisson chaude afin d'échanger
autour de la thématique du deuil.

Le deuil, notamment la perte d'un étre, quelle que
soit la relation que l'on avait avec lui, est un sujet
qui reste tabou dans notre société et qui pourtant
touche chacun d'entre nous.

Que vous ayez 18, 40, 80 ans ou plus ; que vous
soyez en deuil ou gue vous vous posiez
simplement des questions, venez partager un
moment convivial pour simplement ne pas vous
sentir seul.e face a vos épreuves ou vos
gquestionnements.

Un temps de rencontre sécurisant et convivial
durant lequel votre parole (ou simplement votre
écoute) et votre présence seront source de
partages, de souvenirs, d'échanges ; tout cela sans
aucun jugement.
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